
Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

Del 7 de Septiembre al 3 de Octubre de 2026
Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

QUESO LAS MEDIANIAS
FRES.VACA

PATA ASADA TELLO
1/2 PIEZA

MANTEQUILLA
RENY PICOT 1KSALSA TGT QUESO

CHEDDAR 3K

ATÚN MONTEY
CL.ACEITE 650GPATATA ECOFROST

BRAVA BOL.2,5K

€/ud.

5,99 €
€/ud.

4,99 €

2,5
kilos

precio por
kilo

2,00 €

€/kg.

6,99 €
€/kg.

11,95 €

€/ud.

14,99 €

€/ud.

10,59 €

3
kilos

precio por
kilo

5,00 €
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€/ud.

1,69 €

QUESO ORO 
HOLAN. GOUDA
BARRA

€/kg.

4,49 €

QUESO PATROS
FETA BLOQUE

€/kg.

10,99 €

QUESOS

ALMOGROTE
GRANJA F.PICANTE
150G

MASCARPONE 
ZANETTI 500G

€/ud.

5,39 €

QUESO ORO HOLAN.
EDAM BARRA 

QUESO 
C. HOLANDA EDAM
LONCH.150G

€/ud.

1,69 €
€/ud.

10,79 €

QUESO BOCATERIA
CHEDDAR NARAN.1K

€/ud.

3,79 €

QUESO C.HOLANDA
GOUDA BARRA 

€/kg.

6,99 €

QUESO 
C.HOLANDA
GOUDA LONCH.
150G

€/ud.

1,69 €

€/kg.

7,99 €

QUESO CASTILLO
GOUDA S/LACT.
150G

€/ud.

3,95 €
ALMOGROTE
GRANJA F.150G

€/kg.

4,49 €

QUESO
VALSEQUILLO FRES.
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JAMÓN ARGAL
CDO.S/M

€/kg.

8,99 €
JAMÓN PREMIER
CDO.BRAS

€/kg.

8,79 €

CENTRO JAMÓN
ARGAL TS

FIAMBRE EL POZO
YORK 1K

€/kg.

5,69 €

CHARCUTERÍA
Y CONGELADOS

TORTILLA DECASA
REDONDA 800G

€/ud.

3,89 €

CROQUETA
FRIPOZO ESPIN.
1K

€/ud.

6,59 €

€/ud.

6,89 €

ALITA POLLO
QUALITY BBQ.1K

€/ud.

5,99 €

CROQUETA 
FRIPOZO 1K 
IBER. Ó COCIDO 

ROLLITOS FRIPOZO
PRIMAV.1K

€/ud.

7,49 €

€/ud.

5,25 €

NUGGETS
QUALITY 
POLLO 1K

€/ud.

4,09 €

PATE LA PIARA
HIGA.CERDO
800G

€/ud.

3,99 €

CODILLO JAMÓN
ASADO 1/2 PZA.

€/kg.

14,99 €
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ACEITUNA
ESCAMILLA
ALIÑO ABUEL.1,9K

€/ud.

13,19 €

€/kg.

ALIMENTACIÓN

HELADO QUALITY 
VAIN.4,8L/2,4K

HELADO QUALITY
LIMÓN 4,8L/2,8K

CODILLO TELLO
JAMÓN ASADO
700G

€/ud.

6,59 €

SET ALIÑO
CAPR.ANDALUZ
100U

€/ud.

40,99 €

€/ud.

14,79 €

€/ud.

19,79 €

ACEITE
SABORCHEF
FREIR BIDON 10L

€/ud.

13,29 €
ACEITE CAPRICHO
V.EXT.CUBO
10ML100U0 €

€/ud.

2,79 €

ZANAHORIA
MONTEY RALL.
1.55K

€/ud.

12,19 €

COSTILLAR
FRIPOZO CERDO
BBQ

€/ud.

10,49 €

CARNE MECHADA
DOLSOR 1K

CHIPIRÓN
QUALITY
REBOZADO 1K

€/ud.

12,69 €

€/kg.

11,99 €

HUEVO MARCO
POLO CDO.
CUBO 30U

4,80
litros

precio por
litro

2,54 €

4,80
litros

precio por
litro

3,08 €

€/ud.

9,99 €

10
litros

precio por
litro

1,98 €

100
unidades

precio por
unidad

0,41 €

100
unidades

precio por
unidad

0,13 €

21
raciones

precio por
ración

0,63 €
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ALIMENTACIÓN

€/ud.

13,89 €

CHAMPIÑÓN
MONTEY
LAMINA.1,33K

€/ud.

6,59 €
€/ud.

2,35 €

PIMIENTO PIQ.
MONTEY COJ.
350G 18/22P

€/ud.

0,73 €

VINAGRE
GOURMET
BCO.1L

€/ud.

6,29 €

ATÚN FENICIA
ACEITE BOL.
950G

€/ud.

5,39 €

TOMATE
MONTEY
TRITUR.5K

€/ud.

5,05 €

TOMATE
MAMMA TINA
PELATI 3K

CEBOLLA
QUALITY
DESHID. 2,5K

€/ud.

5,99 €

TOMATE
MONTEY/DIAMIR
TROCE.5K

VINAGRE YBARRA
JEREZ 200X10ML

€/ud.

12,39 €

KETCHUP
INTERCASA
900G

€/ud.

6,09 €

SAL ZELVA
CUBO 1000
MONOD.

€/ud.

0,40 €

SAL GOURMET
MESA PLAST.1K

€/ud.

2,65 €

200
unidades

precio por
unidad

0,06 €

5
kilos

precio por
kilo

1,08 €

5
kilos

precio por
kilo

1,20 €

2,50
kilos

precio por
kilo

5,56 €

3
kilos

precio por
kilo

1,68 €

1000
unidades

precio por
unidad

0,01 €
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€/ud.

2,99 €

ALIMENTACIÓN

€/ud.

3,15 €

KETCHUP
MONTEY 1,850K

SALSA INTERCASA
BBQ O MOSTAZA
DULCE 900G

TORTILLA
SUPER SUPER-MEX
TRIGO 20CM

€/ud.

1,31 €

PASTA LA ISLEÑA
SPAGHETTI Nº3 500G

€/ud.

1,28 €

PASTA LA ISLEÑA
PLUMA 500G

€/ud.

1,23 €

CONCHA GRANDE
LA ISLEÑA 500G

TALLARÍN
LA ISLEÑA
500G

GARBANZO
QUALITY CDO.
LATA 1,6K

€/ud.

3,65 €

GARBANZO
ECONOMY
BOLSA 1,8K

€/ud.

2,80 €

€/ud.

7,49 €

SALSA PIZZA
DIAMIR 5K

PASTA LA ISLEÑA
CONCHA PEQUE.
500G

€/ud.

1,28 €

€/ud.

1,28 €

FIDEO Nº1
LA ISLEÑA
500G

€/ud.

1,28 €

€/ud.

1,79 €

5
kilos

precio por
kilo

1,50 €

1,85
kilos

precio por
kilo

1,70 €
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ALIMENTACIÓN

NACHOS 
SUPER-MEX 
TRIANG.500G

€/ud.

4,95 €

SALSA DIAMIR
BBQ.1,85K

LENTEJA/ALUBIA 
BCA. O ROJA
ECONOMY BOLSA 1,8K

€/ud.

8,99 €

MAYONESA
MONTEY 
S.14ML 200U

€/ud.

19,79€

MAYONESA
YBARRA 
CUBO 5L

€/ud.

2,19 €

MAYONESA
YBARRA
450ML

€/ud.

2,89 €

HARINA QUALITY
ESP.REPOSTERIA
5K\P

€/ud.

5,59 €

PASA ISOLA
MOSCATEL 1K

€/ud.

5,65 €
€/ud.

0,79 €

CACAHUETE
C.RICARDO
REPEL.FRITO 1K

€/ud.

5,95 €

COCO ISOLA
RALL.800G

€/ud.

4,29 €

1,85
kilos

precio por
kilo

2,68 €

200
unidades

precio por
unidad

0,04 € 5
kilos

precio por
kilo

3,96 €

€/ud.

2,80 €

5
kilos

precio por
kilo

1,12 €

PATATA LAY'S
PUNTO DE SAL 
44G

€/ud.

0,79 €

PATATA
MUCHITOS
SAL 25G
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€/ud.

1,63 €

ALIMENTACIÓN

AZÚCAR 
SIDUL/GOURMET
MORENO 1K

AZÚCAR
AMAGOLDI
BLANQUILLA 1K

€/ud.

1,39 €

AZÚCAR MIYA
MORENO 1K

€/ud.

0,89 €

AZÚCAR
SIDUL/ZERO
BOL.PAPEL 1K

€/ud.

4,39 €

CARAMELO
QUALITY LIQ.1,2K

PAN PANTÁSTICO
BCO.S/CORT.820G

€/ud.

2,70 €

MACEDONIA
GOURMET
FRUTA ALMIB.
480G

€/ud.

6,99 €

CARAMELO
ROSYTEN
EUCALIP.800G

€/ud.

11,29 €

Y.TG.NATURAL
GRIEGO 3K

€/ud.

3,75 €

NATA LA CREME
SP.24% MG 500ML

€/ud.

3,69 €

€/ud.

14,09 €

AZÚCAR
QUALITY
6G 1200U

€/ud.

13,69 €
AZÚCAR
AMAGOLDI
MORENO S.5K

1200
unidades

precio por
unidad

0,01 €

3
kilos

precio por
kilo

3,76 €

€/ud.

1,00 €

5
kilos

precio por
kilo

2,74 €
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ALIMENTACIÓN
Y BEBIDAS

€/ud.

15,79 €
AZÚCAR AMAGOLDI
BCO. S.10K

€/ud.

2,59 €

NÉCTAR JUVER
DISFRUTA NARAN.
EXPR.2L

€/ud.

0,78 €

TÓNICA SCHWEPPES
BOT.20CL

€/ud.

2,29 €

NÉCTAR JUVER
DISFRUTA
MANZ.2L

€/ud.

1,51 €

NÉCTAR JUVER
DISF.NARAN.S/
AZ.EXP.1L

€/ud.

0,99 €

PEPSI COLA
PET.500ML

€/ud.

0,49 €

CERVEZA HEINEKEN
25CL 5º

€/ud.

10,19 €

CAFÉ ECONOMY
GRANO MEZCLA
80/20 1K

€/ud.

10,39 €

CAFÉ ECONOMY
GRANO NAT.1K

PEPSI ZERO
LATA 33CL

€/ud.

0,51 €

PEPSI LATA 33CL

€/ud.

0,50 €

€/ud.

0,85 €

BEB.ENERG. 
ENERGY DRINK
LATA 25CL

10
kilos

precio por
kilo

1,58 €
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BEBIDAS

CERVEZA
HEINEKEN
25CL P-6 5º

€/ud.

0,45 €

CERVEZA
CRUZCAMPO
LATA 33CL 4.8º

€/ud.

1,35 €

CERVEZA
PAULANER
BOT.50CL

€/ud.

1,29 €

CERVEZA DORADA
BOT 75CL 4.7º

€/ud.

0,79 €

CERVEZA ÁGUILA
S/FILT.BOT.33CL 5.5º

€/ud.

1,29 €

CERVEZA TROPICAL
BOT.75CL 4.7º

€/ud.

1,29 €

CERVEZA
FRANZISKANER
BOT.50CL 5º

€/ud.

1,55 €

CERVEZA LEFFE
RUBIA BOT.33CL 6'5º

€/ud.

1,47 €

CERVEZA
DESPERADOS
LATA 50CL 5.9º

€/ud.

0,43 €

CERVEZA
AMSTEL LATA
33CL 4.7º

€/ud.

0,73 €

CERVEZA CORONA
LATA 33CL 4.5º

€/ud.

0,59 €

CERVEZA HEINEKEN
0,0 LATA 33CL 0º

€/ud.

2,95 €
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BODEGA
BAZAR

€/ud.

3,09 €

PAPEL COCINA
LORD HOME 2R

€/ud.

2,65 €

VINO MATEUS
ROSE RDO.37,5CL

€/ud.

1,69 €

KOPPARBERG
PERA LATA
50CL 4.5º

CERVEZA ÁGUILA
S/F 0.0 BOT.33CL

CERVEZA ÁGUILA
DORADA 20CL
P-6 5.5º

PAPEL HIG.LORD
CARE CELULOSA 24R

€/ud.

0,82 €

CERVEZA
CRUZCAMPO
G.RVA.BOT.33CL

€/ud.

1,15 €

VINO TORRES
CASTA RDO.
75CL 13º

€/ud.

4,25 €

VINO TORRES
VIÑA SOL BCO.
75CL 11º

€/ud.

4,39 €

VINO CELESTE
R.DUERO ROBLE
TTO.75CL

€/ud.

6,99 €

€/ud.

4,09 €
ESTROPAJO MICAL
ACERO INOX.6U 

€/ud.

3,95 €

VINAGRE DISICLIN
LIMÓN LIMPIEZA
5L

€/ud.

0,95 €

€/ud.

5,10 €

5
litros

precio por
litro

0,79 €



www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook

VISITE NUESTRAS WEBS             www.gmcash.es     

En la aplicación de los artículos 15 y 16 de la Ley Orgánica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la información personal 
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET  Para hacer efectiva la rectificación o cancelación usted se puede dirigir 
a su Cash&Carry más cercano. De no recibir ninguna notificación por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le 
enviemos cualquier tipo de comunicación de nuestro grupo de empresas.  
Cash&Carry sólo vende a profesionales de la hostelería, restauración, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.  
Fotografías no contractuales. Precios válidos (sin IVA).

SERVICIO DE  
ATENCIÓN AL CLIENTE: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

Oferta válida para el centro de:
Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.

Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro

@transgourmet.gmcash

MOSTAZA
INTERCASA
DULCE 1,85K

KETCHUP 
INTERCASA 1,85K

SALSA 
INTERCASA
BBQ.1,85K

2,83 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 5,66 €

SALSA DIAMANTE
BBQ 1,85K

3,20 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 6,39 €

MAYONESA
DIAMANTE 
S.14ML 200U

6,98 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 13,95 €

€ / Ud.

€ / Ud.

€ / Ud.

CERVEZA
CORONA
BOT.33CL 4.5º

0,50 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 1,00 €

MALTA PONY
BOT.33CL

0,48 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 0,96 €

€ / Ud. € / Ud.

CERVEZA
TROPICAL LIMÓN
LATA33CL 2.0

0,34 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 0,67 €

€ / Ud.

CERVEZA
DORADA S/ALC.
C/LIMÓN
33CL 0º

KETCHUP
DIAMANTE
S.12G 275U

5,65 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 11,29 €

€ / Ud.

SALSA DIAMANTE
REMOULADE 800G

2,15 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 4,29 €

€ / Ud.

KETCHUP 
DIAMANTE
GARRAFA 1,85K

2,35 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 4,70 €

€ / Ud.

MOSTAZA
DIAMANTE
DULCE 1,85K

2,92 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 5,83 €

€ / Ud.

2,66 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 5,32 €

€ / Ud.
2,65 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 5,29 €

€ / Ud.

0,34 € 
2ª ud. te sale a:

1 ud.: 0,67 €

€ / Ud.



Del 7 al 19 de Septiembre de 2026
Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.

CABRA CANAL

CHAMPIÑÓN
GRANDE 

ZANAHORIA BOL.5K

FALDA AÑOJO S/H

€/kg

7,79 €

€/kg

12,99 €

€/kg

4,09 €

LIMÓN
GRANEL

€/kg

1,69 €

AJO PELADO
BCO.BOL.1K

€/ud

4,19 €

€/kg

1,09 €
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RIÑONADA AÑOJO

€/kg.
14,49 €

BOLA LOMO
NOVILLO BR.CONG.

€/kg.
7,69 €

PEPITO BOLA 
MENCEYES VACUNO
CONG.3K

€/ud.
31,99 €

BIFE ANGOSTO
NOVILLO VC.

€/kg.
11,39 €
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Egatesa congelada

POLLO LIMP.
1,2K CONG.

CABECERO S/H 
IBER.CONG.

€/kg.
11,29 €

€/kg.
3,49 €

LOMO CERDO CONG.

SECRETO CERDO VC.

€/kg.
6,99 €

€/kg.
3,79 €



VISITE NUESTRAS WEBS             www.gmcash.es     

En la aplicación de los artículos 15 y 16 de la Ley Orgánica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la información personal 
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET  Para hacer efectiva la rectificación o cancelación usted se puede dirigir 
a su Cash&Carry más cercano. De no recibir ninguna notificación por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le 
enviemos cualquier tipo de comunicación de nuestro grupo de empresas.  
Cash&Carry sólo vende a profesionales de la hostelería, restauración, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.  
Fotografías no contractuales. Precios válidos (sin IVA).

SERVICIO DE  
ATENCIÓN AL CLIENTE: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

Oferta válida para los centros de:
Las Palmas, Santa Cruz (Mayorazgo), Adeje y Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.

Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro

www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook @transgourmet.gmcash

PLATANO FLUOPACK

€/kg.
0,89 €

PIMIENTO ITALIANO

€/kg.
2,49 €  

CALABACÍN
BCO.GRANEL

€/kg.
2,99 €

 
TOMATE VERDE

€/kg.
2,99 €

 

BERENJENA

€/kg.
1,59 €

LIMA

€/kg.
4,89 €


