
PREPARA EL

TEU NEGOCI:

ARRIBA EL MES

MÉS FUTBOLER.

en CARN, FRUITA I VERDURA

Del 29 de juny a l’11 de juliol de 2026

€/kg

0,75 €

SÍNDRIA
RATLLADA
SENSE LLAVORS

€/kg

23,49€

MITJANA
VACA 
MADURADA
500 G €/u

44,99€

BURGER
SMASH ANGUS
42x80 G 3,36 KG

€/kg

0,89 €

PASTANAGA
BOSSA 
5 KG

€/kg

0,89 €

PATATA BLANCA 
RENTADA
SAC 15 KG

€/kg

0,99 €PINYA 
GOLD

42
unitats

preu per
unitat

1,07 €

Preus abans d’impostos.
Oferta subjecta a l’estoc disponible al centre.
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LLOM 
DE PORC
1/2 cinta
filets al buit

€/kg
5,59 €

TAPA
DE VEDELLA
al buit

€/kg
13,99 €

QUART
POSTERIOR DE POLLASTRE
safata familiar

€/kg
2,79 €

FILET
IBÈRIC
congelat

€/kg
18,99 €
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ESCALOPA 
FOIE GRAS
Maîtres congelada
50 g 1 kg

€/u
40,99 €

MANDONGUILLES
BOVÍ IQF
bossa 1 kg

€/kg
4,79 €

PINXO GROC 
DE PORC

safata familiar

€/kg
6,79 €

XORIÇO
MINI OREJAT
al buit

€/kg
7,79 €



VISITI ELS NOSTRES WEBS     |    www.grosmercat.es     

En l’aplicació dels articles 15 i 16 de la Llei Orgànica 15/1999 vostè té dret a mantenir, rectificar o cancel·lar la informació personal 
que estigui a la base de dades de comunicacions de TRANSGOURMET Per fer efectiva la rectificació o cancel·lació vostè es pot dirigir 
a la seva Cash & Carry més proper. De no rebre cap notificació per part seva, en TRANSGOURMET entendrem que ens autoritza a que li 
enviem qualsevol tipus de comunicació del nostre grup d’empreses. Cash & Carry només ven a professionals de l’hostaleria, restauració, 
comerços i col·lectius. Preus per unitat d’embalatge originals.
Fotografies no contractuals. Preus vàlids (sense IVA).

SERVEI 
D’ATENCIÓ AL CLIENT: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook @transgourmet.gmcash

Oferta vàlida per als centres de:
Figueres,  Olot,  Girona,  Palamós,  Blanes,  Lloret De Mar,  Vic,  
Granollers,  Sant Boi,  Lleida,  Amposta,  Castellbisbal,  Reus,  
Manresa,  Vilanova i La Geltru,  Vinaròs,  Mataró,  Montcada,  

Terrassa,  Tarragona,  Hospitalet,  El Vendrell.

No acumulable a altres ofertes i promocions
Consulta disponibilitat al teu centre habitual

Subjecte a l’estoc disponible i a limitacions d’estoc del centre

Preu ració recomanada.

AMANIDA
VARIADA
Quality, 500 g

€/u
2,25 €

PEBROT
VERMELL 
ROSTIT SENCER
Quality, 1,2 kg

€/u
4,99 €

CEBA GROSSA
sac 10 kg

€/kg
0,59 €

KIWI
zespri green

€/kg
4,49 €

TARONJA
suc màquina

€/kg
0,95 €

PRUNA

€/kg
1,95 €



PREPARA EL

TEU NEGOCI:

ARRIBA EL MES

MÉS FUTBOLER.

Preus abans d’impostos.
Oferta subjecta a l’estoc disponible al centre.

Del 29 de juny a l’1 d’agost de 2026

SEACONCEPT
SALMÓ
PORCIONS
150 G 4 U

€/u

17,49€
€/kg

10,39€
QUALITY
ANELLES A
LA ROMANA
2 KG

MONTEY
TONYINA 
EN OLI
650 G

€/u

5,90 €

QUALITY
SALSA
COCKTAIL
1,85 L

€/u

5,79 €

QUALITY
NATA
PER
CUINAR
1,5 L

€/u

4,05 €

4
unitats

preu per
unitat

4,37 €

CERRATO
FORMATGE SEMICURAT
1/2 PEÇA

€/kg

7,19 €



CONGELATS
XARCUTERIA

2

Gourmet
Llonganissa
de pagès
peça 500 g

€/u

4,99 €

Quality
Xistorra
de Navarra
1,1 kg

€/u

6,99 €

Gourmet
Espetec
180 g P-2

€/u

3,09 €

Sánchez Alcaraz
Bloc de 
pernil serrà
1/2 peça

€/kg

11,99 €

Quality
Pepperoni
llescat
400 g

€/u

2,99 €

Quality
Patates
braves
2,5 kg

€/kg

1,75 €
Wofco
Pota tub
1,8 kg

€/kg

11,69 €

Exkimo
Gamba
pelada
50/70
650 g

€/u

6,39 €

McCain
Sticks
mozzarella
1 kg

€/u

9,29 €

Elpozo
Fiambre
sandvitx
barra 4 kg

€/kg

4,89 €

Jabugo
Pernil 
enceball 
ibèric
peça

€/u

178,90 €

Quality
Bacó cuit
fumat
€/kg

€/kg

9,89 €
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FORMATGES

El Pastor
Formatge 
de cabra
100% rotllo
1 kg

€/u

11,99 €

Cerrato
Formatge reserva
picant
1/2 peça

€/kg

9,99 €

Campo Curado
Formatge 
vell torrat 
1/2 peça

€/kg

9,99 €

Giorno
Formatge
ratllat
3 formatges
1 kg

€/u

7,49 €

Quality
Mozzarella
ratllada en tires
1 kg

€/u

6,49 €

Dorblu
Formatge blau
barra

€/kg

10,19 €

San 
Vicente
Formatge
fresc
barra 1 kg

€/u

3,99 €3,99 €

Economy
Formatge 
mescla 
rotllo
1 kg

€/u

7,99 €



ALIMENTACIÓ
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Gourmet
Oli 
d’oliva
suau
5 l

€/u

17,69 €

5
 litres

preu per
litre

3,54 €

 
Gourmet
Olives
negres
sense os
150 g

€/u

0,89 €

 
Gourmet
Olives
camamilla
sense os
420 g

€/u

2,19 €

 
Gourmet
Olives 
farcides
sense os
50 g P-3

€/u

1,39 €

 
Montey
Pastanaga
ratllada
1,55 kg

€/u

2,25 €

 
Gourmet
Blat de moro 
dolç en gra
285 g

€/u

0,79 €

1,55
 kilos

preu per
kilo

1,45 €

Abaco
Oli vegetal
especial fregits
25 l

€/u

43,49 €

25
 litres

preu per
litre

1,74 €

 
Gourmet
Xampinyó
laminat
185 g

€/u

0,85 €
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ALIMENTACIÓ

Quality
Anxoves en oli 
de gira-sol
525 g

€/u

17,99 €

Quality
Pebre
negre mòlt
850 g

€/u

11,39 €

Montey
Tonyina 
en oli 
de gira-sol
trossejada
1 kg

€/u

5,45 €

1,6
 kilos

preu per
kilo

1,84 €

Gourmet/
Quality
Mongetes
cuites
1,6 kg

€/u

2,95 €

Gourmet/
Quality
Cigrons
cuits
1,6 kg

€/u

2,95 €

1,6
 kilos

preu per
kilo

1,84 €

Quality
Salsa 
tàrtara
875 ml

€/u

2,90 €

Quality
Seitons en oli
de gira-sol
500 g

€/u

9,49 €

Bovril
Salsa concentrada 
de carn
500 g

€/u

14,89 €

Gourmet
Vinagre
blanc
1 l

€/u

0,67 €
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SALSES

Quality
Salsa brava
700 ml

€/u

2,75 €

Quality
Salsa teriyaki
900 ml

€/u

5,99 €

Quality
Salsa allioli
770 ml

€/u

3,85 €

 
Quality
Quètxup
1,85 kg

€/u

3,05 €

 
Quality
Mostassa
1,85 kg

€/u

3,59 €

 
Economy
Maionesa
3,6 l

€/u

6,49 €

3,6
litres

preu per
litre

1,80 €

 
Economy
Maionesa
10 l

€/u

17,89 €

10
litres

preu per
litre

1,79 €

 
Quality
Tomàquet
triturat
4 kg

€/u

4,45 €

4
 kilos

preu per
kilo

1,11 €

 
Quality
Maionesa
10 l

€/u

21,79 €

10
litres

preu per
litre

2,18 €

200
dosis

preu per
dosi

0,04 €

Montey
Maionesa
14 ml 200 u

€/u

8,99 €

65% Oli de
gira-sol
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PASTES

Gourmet
Pasta
macarró
500 g

€/u

0,60 €

Don Pedro
Quinoa
blanca
2 kg

€/u

9,69 €

2
 kilos

preu per
kilo

4,85 €

Gourmet
Arròs 
llarg
1 kg

€/u

1,09 €

Lori
Pasta
tortiglioni
3 kg

€/u

4,39 €

Lori
Pasta
penne 
rigate
3 kg

€/u

4,39 €

3
 kilos

preu per
kilo

1,46 €

3
 kilos

preu per
kilo

1,46 €

Gourmet
Pasta
spaghetti
500 g

€/u

0,60 €

Gourmet
Brou 
de peix
1 l

€/u

0,80 €

3
 kilos

preu per
kilo

1,46 €

Lori
Pasta 
spaghetti
3 kg

€/u

4,39 €
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SNACKS

Quality
Pipa carbassa
pelada crua
500 g

€/u

3,99 €

Quality
Nou gra
mondada
750 g

€/u

7,89 €

Quality
Cocktail
snack
1 kg

€/u

4,50 €

 
Mikso
Xips
vegetals
250 g

Oferta

3x2
Oferta

3x2

 
Lay’s
Patates
al punt 
de sal
248 g

Ruffles
Patates
pernil
243 g

10
racions

preu per
ració

0,40 €

15
racions

preu per
ració

0,53 €

20
racions

preu per
ració

0,23 €

Combinables

3x2
 
Frit Ravich
Snack “ruedas”, 
còctel 
o “texicos”
300/400 g

2a unitat

50%
descompte

Oferta

3x2

Oferta

3x2

 
Doritos
Tex-Mex
225 g

Frit Ravich
Patates palla 
casolanes
500 g

Frit Ravich
Combinables

Snack “ruedas”, 
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SNACKS
DOLÇOS

Helios
Mel
porcions
15 g 150 u

€/u

21,39 €

Gourmet
Macedònia
fruita almívar
240 g

€/u

1,21 €

Iggy’s
Pa 
pita natural
6 u 12 cm 375 g

€/u

1,99 €

Bimbo
Pa blanc
sense crosta
450 g

€/u

1,99 €

150
dosis

preu per
dosi

0,14 €

6
unitats

preu per
unitat

0,33 €

Gourmet
“Picos
camperos”
250 g

€/u

0,75 €

President
Mantega
10 g 100 u

€/u

11,99 €

100
dosis

preu per
dosi

0,12 €

Oferta

3x2
 
Frit Ravich
Crispetes
275 g

5
 kilos

preu per
kilo

2,16 €

Quality
Margarina
barra 5 kg

€/u

10,79 €

Bimbo
Pa maxi burger amb sèsam
12 u

€/u

3,95 €

12
unitats

preu per
unitat

0,33 €
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ESMORZARS

Yosoy
Beguda
de civada
1 l

€/u

1,07 €

Yosoy
Beguda
de civada
Barista
sense sucre
1 l

€/u

1,15 €

 
Quality
Sucre
1200 sobres, 
6 g

€/u

10,49 €

1200
dosis

preu per
dosi

0,01 €

Bonka
Cafè en gra 
mescla 
80/20
1 kg

€/u

12,99 €

Bonka
Cafè 
en gra 
natural
1 kg

€/u

12,99 €

Yosoy
Beguda
civada
Barista
1 l

€/u

1,15 €

Nocilla
Crema
de cacau
professional
2 kg

€/u

12,99 €

Nocilla
Crema
de cacau
porcions
15 g 72 u

€/u

12,99 €

72
dosis

preu per
dosi

0,18 €
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ESMORZARS

Zero
Llet
desnatada
1 l

€/u

0,75 €

Zero
Llet
semi
1 l

€/u

0,77 €

Asturiana 
Llet semi
1,5 l

€/u

1,57 €

Asturiana 
Llet 
desnatada
1,5 l

€/u

1,55 €

Zero
Llet
sencera
1 l

€/u

0,85 €

Juver 
Nèctar
de taronja
200 ml

€/u

0,45 €

Juver 
Nèctar
de préssec
200 ml

€/u

0,45 €

Juver 
Nèctar
de poma
200 ml

€/u

0,45 €

Juver 
Nèctar
de pinya
200 ml

€/u

0,45 €

Asturiana 
Llet 
sencera
1,5 l

€/u

1,65 €
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BEGUDES

Blume
Vi blanc
D.O. Rueda
75 cl

€/u

2,95 €

Conde 
de Iznar
Vi blanc
verdejo
D.O. Rueda
75 cl

€/u

1,99 €

Señorío
de Melvin
Vi negre
75 cl

€/u

0,99 €

Señorío
de Melvin
Vi rosat
75 cl

€/u

0,99 €

Señorío
de Melvin
Vi blanc
75 cl

€/u

0,99 €

El Coto
Vi negre
criança
D.O.Q. Rioja
75 cl

€/u

4,49 €

6
copes

preu per
copa

0,75 €

6
copes

preu per
copa

0,33 €

6
copes

preu per
copa

0,17 €

6
copes

preu per
copa

0,17 €

6
copes

preu per
copa

0,49 €

6
copes

preu per
copa

0,17 €

Juve Masana
Cava
brut nature
75 cl

€/u

2,95 €

Anís del Mono
Anís dolç
70 cl

Oferta

6+1

La Casera
Tinto 
de verano
a la llimona
33 cl

€/u

0,53 €

Jack 
Daniel’s
Whisky
70 cl

€/u

13,99 €



13

BASAR

Albal
Paper de forn professional
100 m

€/u

16,49 €

Quality
Bossa d’escombraries hostaleria
120 l 20 u

€/u

2,99 €

Mical
Paper
multiús
138 m

€/u

2,75 €

Mical
Tovallons
blancs
33x33, 
70 u

€/u

0,59 €

Macopack
Safata 
d’alumini
12 peces 
+ tapa
50 u

€/u

11,49 €

Macopack
Safata 
d’alumini
6 peces 
+ tapa
50 u

€/u

7,49 €

Macopack
Safata d’alumini
18 peces + tapa
25 u

€/u

11,49 €

25
unitats

preu per
unitat

0,46 €

50
unitats

preu per
unitat

0,23 €

50
unitats

preu per
unitat

0,15 €

Albal
Film 
transparent 
professional
300 m

€/u

8,49 €

Roll-Drap
Drap cuina
40x60, 10 u

€/u

17,99 €
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BASAR

Canyetes
paper negre
200x6mm
250 u

€/250 u

1,99 €

50
unitats

preu per
unitat

0,16 €

Continental 
Plat pla
24 cm

€/u

2,39 €

Papstar
Plat cartró
23 cm 50 u

€/50 u

2,49 €

50
unitats

preu per
unitat

0,05 €

Canyetes
paper
refresc
200x6mm
250 u

€/250 u

1,99 €

Good 
Food 
Caixa 
burger
50 u

€/50 u

7,99 €

Midi
Got
36 cl 12 u

€/12 u

5,99 €

12
unitats

preu per
unitat

0,50 €

Barley/Dunkel 
Copa cervesa
6 u

€/6 u

8,99 €

6
unitats

preu per
unitat

1,50 €

Torrontes
Copa 
vi “R”
52 cl

€/u

1,25 €

Got 
blanc
cartró
30 cl 50 u

€/50 u

1,95 €

50
unitats

preu per
unitat

0,04 €
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NETEJA

Somat
Rentavaixelles
gel antigreix
50 d 2 u

€/u

15,49 €

Sanytol
Netejador
llevagreix
750 ml

€/u

2,19 €

Sanytol
Desinfectant
banys
750 ml

€/u

2,15 €

Quality
Detergent
líquid
sabó de
Marsella
5 l

€/u

5,50 €

Neutrex
Lleixiu original, 
perfumat 
o futura
1,9 l

€/u

2,15 €

Quality
Rentavaixelles
concentrat
poma
5 l

€/u

5,05 €

Lleixiu original, 

Quality
Fregaterres
lavanda
5 l

€/u

4,40 €

Mical
Suavitzant
concentrat
lavanda
2 l

€/u

1,32 €

5
litres

preu per
litre

1,01 €

5
litres

preu per
litre

0,88 €

2
litres

preu per
litre

0,66 €

Wipp Express
Detergent gel
net i llis
85 d

€/u

18,29 €

5
litres

preu per
litre

1,10 €



SEMPRE AMB
EL PROFESSIONAL

Preu racions apoximades.

VISITI ELS NOSTRES WEBS     |    www.grosmercat.es     

En l’aplicació dels articles 15 i 16 de la Llei Orgànica 15/1999 vostè té dret a mantenir, rectificar o cancel·lar la informació personal 
que estigui a la base de dades de comunicacions de TRANSGOURMET Per fer efectiva la rectificació o cancel·lació vostè es pot dirigir 
a la seva Cash & Carry més proper. De no rebre cap notificació per part seva, en TRANSGOURMET entendrem que ens autoritza a que li 
enviem qualsevol tipus de comunicació del nostre grup d’empreses. Cash & Carry només ven a professionals de l’hostaleria, restauració, 
comerços i col·lectius. Preus per unitat d’embalatge originals.
Fotografies no contractuals. Preus vàlids (sense IVA).

SERVEI 
D’ATENCIÓ AL CLIENT: 

sac@transgourmet.es / 900 300 097

www.facebook.com/transgourmet.gmcashfacebook @transgourmet.gmcash

Oferta vàlida per als centres de:
Figueres,  Olot,  Girona,  Palamós,  Blanes,  Lloret De Mar,  Vic,  
Granollers,  Sant Boi,  Lleida,  Amposta,  Castellbisbal,  Reus,  

Manresa,  Vilanova i La Geltru,  Vinaròs,  Mataró,  
Terrassa,  Hospitalet,  El Vendrell i GM Mercabarna.

No acumulable a altres ofertes i promocions
Consulta disponibilitat al teu centre habitual

Subjecte a l’estoc disponible i a limitacions d’estoc del centre

Bambola
Vermut
vermell 
o blanc
1 l

€/u

2,39 €

Metznova
Vodka
1 l

€/u

6,95 €

Cacique
Rom 
anyenc
70 cl

€/u

10,19 €

Quality
Gelat
de llimona
4,8 l / 2,4 kg

€/u

11,69 €

Quality
Gelat
de maduixa
4,8 l / 2,4 kg

€/u

9,59 €

Quality
Gelat
de xocolata
4,8 l / 2,4 kg

€/u

9,99 €


