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'MEGA@FERTAS

en CARNE, FRUTA y VERDURA

CINTA
DE LOMO
DE CERDO

€/kg

BOLA DE LOMO
DE NOVILLO
CONGELADA

ZANAHORIA
EN BOLSA, 5 KG

€/kg

TOMATE VERDE

PIMIENTO DE
PADRON, 1 KG

€/kg

Del 5 al 18 de mayo de 2025
POziﬁlssz?Ziz :Iesigsll:zis:sz'nible en el centro. G M CAS H
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+MEGA‘FERTAS Pechuga de
+ pollo en bloque
€/kg
Ajo blanco pelado 3,69 €
en bolsa, 1 kg - :

€/kg > o | 1“;

oreada

Rifonada
de afiojo




Abanico de
ibérico congelado

€/kg

Solomillo
de novillo

Falda de afiojo
sin hueso

| Bife angosto

l\-: ‘ _..‘il-:‘l-.
' de novillo
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Aguacate
premadurado

Calabacin
blanco a granel

VISITE NUESTRAS WEBS | www.gmcash.es

SERVICIO DE

% GM CASH ATENCION AL CLIENTE:

sac@transgourmet.es /900 300 097

En la aplicacion de los articulos 15y 16 de la Ley Organica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la informacién personal
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET Para hacer efectiva la rectificacién o cancelacién usted se puede dirigira
su Cash&Carry mas cercano. De no recibir ninguna notificacién por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le
enviemos cualquier tipo de comunicacién de nuestro grupo de empresas.

Cash&Carry sélo vende a profesionales de la hosteleria, restauracion, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.
Fotografias no contractuales. Precios validos (sin IVA).

lﬁ www.facebook.com/transgourmet.gmcash

I@l dtransgourmet.gmcash

Pepino largo

Oferta vélida para los centros de:
Las Palmas, Santa Cruz (Mayorazgo), Adeje y Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.
Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro
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—— en MUCHOS productos /g

Leche condensada |
Dulcan
1kg

Jamoén serrano
centro Sanchez
Alcaraz

1/2 pieza

. R
Aceituna verde
Escamilla

1,9 kg

ATUN

i EN ACEITE DE GIRASOL um
B i e

Atun en aceite
de girasol CGR

Fiambre york maxi
sandwich EIPozo

300¢g

Del 5 al 31 de mayo de 2025

Precios antes de impuestos.
Oferta sujeta al stock disponible en el centro.
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~ Frutos del bosque
Canalsa

1 kg

Bl s s s 70 2 g 8

¥

@ Fruitberry Mix E

Helado de vainilla
Quality
48|

Tarta de San Marcos
Canalsa

1,8 kg

CONGELADOS

Tarta de mousse de café
Canalsa

1,8 kg

Langostino rebosado con
cola vista Quality

Pulpo en bandeja
Quality

Alitas de pollo barbacoa
Quality
1 kg

Papas steakhouse
Canalsa

bolsa 2,5 kg

Esparrago verde
Canalsa

bolsa 1 kg

Papas bravas
Quality
2,5kg

1.98

€/kg

"atas bravas

W
""ﬂ'm:‘

‘ggg e :..‘-1‘5_{"



CHARCUTERIA
Y QUESOS

Jamon curado Fiambre para sandwich
en lonchas Almirez Almirez Bacon Quality
500¢g barrad kg ‘— 1/2 pieza

—

‘»’.
Y :;.., \

ich

9,49
€/ud.

Bacon maxi ahumado
Argal

' | SANDWICH
LEVA RECETAS

5.90 .
€/kg 10 NWEMSTRO

8.79
€/kg

Salmén ahumado a la Fiambre para sandwich Paleta cocida Lorena
plancha Quality ElPozo Argal

=

barra 4 kg

2859 GRS 5,49 u. -
€/kg €/kg e

Pepperoni en lochas
Argal
1kg

@
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Arroz bomba
La Fallera

Queso rallado
Hochland

1kg

Queso de Holanda edam
barra

Queso de untar
Reny Picot

5kg

Queso crema
Reny Picot

cubo 2 kg -

Queso rallado en polvo
Hochland

1 kg

€/ud.

Vegecrem para montar
y cocinar La creme

25%, 11 -

Nata para cocinar
Quality
15%, 1|

Nata alternativa
Krona

500 ml

- T

CHARCUTERIA
Y QUESOS



CONSERVAS

Harina Quality
5kg

Harina de trigo
Forina ge biwe

Garkinn

Pifa en su jugo
Gourmet
490¢g

a
1 P
@ | I. ;’.‘\‘:J

Atun en aceite de girasol
Puerto Gallego

650 g

Anchoa Gourmet en aceite
de girasol

27 g

" Gourmet &

fovts U Mol

Tomate triturado
Quality
4 kg

7

i®

Mate ttgrado

......

Vinagre de Jerez Ybarra
200 uds. x 10 ml

Vinagre blanco
Quality
51

Millo Gourmet
140 g, pack 3 latas

Champiion en laminas
Quality
1,33 kg

Tallos de esparragos
blancos Gourmet

250¢g

S — — —
e

Gourmet

V’
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Salsa barbacoa
Diamante
garrafal,85 kg

Pan maxi burger
Gourmet

300 g, 4 uds.

o NifEéfko

SALSAS

Ketchup
Diamante
garrafal,85 kg

09 Gria |
4 w filéfro
€/ud. 7
n
Alioli Intercasa Ketchup Intercasa
cubo 1,85 kg botella cristal 520 g

=€/d

Salsa de chipotle
ahumada Ybarra

500 ml

asado Ybarra

Lo mess Ea’e
10 NifSiro
".: S
Salsa de jalapeiio Salsa de trufa
Ybarra
500 ml

500 ml

Mostaza dulce
Diamante

1,85 kg

- Mayonesa
Quality
cubode 5|

10 Nift¢Tro



CONSERVAS

Munchitos sal, Aceituna rellena sin Aceituna gigante rellena

hueso Quality sin hueso Quality
paquete ahorro 600 ¢ |
160 g

-]

Do
A

TUNCRRSS.

original

Tortilla super super-mex
de trigo

Pipa de calabaza Cocktail natural Cocktail mix 4
Isola Isola Quality
1 kg b 1 kg

1099

1 kg

5570
L} L}
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Refresco Clipper
fresa
1,51

wﬁﬁﬁﬁzo

Azicar moreno
Amagoldi

1kg

Néctar de pina
Gourmet

botella 200 ml

Néctar de melocoton
Gourmet

botella 200 ml

-

Leche condensada
desnatada Dulzan

Tke =

; Dulzén

Cobertura de chocolate
negro 70% Quality

Lo meior do
10 NifSiro L0 NiJWSTRo
Refresco Clipper Refresco Clipper
naranja manzana
1,51 1,51




BEBIDAS

Cerveza Tropical Cerveza Dorada

lata 33 cl, 4,7° lata 33 cl, 4,7°
Lo mepor de Lo meror de
10 NUESTRO 10 NUfSTRo

049

€/ud.

-

r!a-erveza Tropical Cerveza Dorada Cerveza Dorada
~ Limén - Limon - —————— Especial
6 pack 25 cl g 6 pack 25 cl, ey \?; lata 33 cl, 5,5° g
%? . sin alcochol Dpi!A Especial
. "m"‘"l(iMé’? [ % i .:. "
o o q /
wﬁﬂﬁﬁo

Cerveza Corona
botella 33 cl, 4,5°

Cerveza Heineken
6 pack botellas 25 cl, 6,5°

\l'l,,
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B MEGA@FERTAS

Vino Torres
San Valentin

blanco, 75 cl,
0,58

3,99
€/ud.

Vino Vinalon
verdejo, 75 cl,
12,58

2,09

Cerveza Aguila
Sin Filtrar

botella 35 cl, 5,5°

Vino Sangre
de Toro
roble, 75 cl,
3,59

Songre de Ton

4,10

€/ud.
]

Vino Conde de
Iznar, Rio Duero

roble, 75 cl,
113,95

3.95 2
€/ud.

Cerveza Amstel
11,4,7°

10

100% Alalta

BODEGA

Tonica
Schweppes
botella 20 cl

ANy,
e W
| —

Cerveza Paulaner
botella 50 cl

e why “f'.
PAULANER
‘Weissbier
it M SO

(VLR
1



BEBIDAS

Absolut
Vodka
11, 40°

Brandy 1866
70 cl, 40°

Bolsas de basura

Quality
1201, 20 uds.

Brandy Torres
10 Anos

70cl,38°

Brandy Carlos |
11,40°

Film transparente Quality

300x45 cm

8.65
€/ud.

Detergente Mical en polvo
Saco trad. 76+19D

Io..m
.

Insecticida ORO
cucarachas

Permanet.TA
1000CC

4.85
€/ud.

Lavavajillas Quality
51

Fregasuelos perfumado

Quality
51

Guante negro sin
polvo Quality
caja 100 uds.
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Clipper Cerveza Vino Celeste
de fresa Heineken Ribera del
— lata33cl 25cl, 5° Duero roble
tinto
75 cl

o
10 NiE¢TRo
Papas Lay's

al Punto

de sal

Papas

45¢g

Queso fresco ahumado
de Valsequillo

8,29

€ /kg lOﬁﬁﬁﬁlO

Ruffles
Jamon

Cerveza
Heineken

33cl,5°

Helado Kalise vainilla
granel 5

10 NﬁﬁTRo

@ -

Azucar

blanquilla
Amagoldi
1kg

ELESTE

wiﬂmﬁto

Whisky
Ballantine's
11,40°

Qﬁ!fe@'ﬁ(&a}

Helado Kalise fresa
granel 5

wﬁﬁﬁﬁzo

Helado Kalise chocolate
granel 5

wﬁﬁﬁﬁzo

VISITE NUESTRAS WEBS |

www.gmcash.es

==

| &5 GM cAsH

enviemos cualquier tipo de comunicacién de nuestro grupo de empresas.

Fotografias no contractuales. Precios validos (sin IVA).

Iﬁ www.facebook.com/transgourmet.gmcash

sac@transgourmet.es /900 300 097

En la aplicacion de los articulos 15y 16 de la Ley Orgénica 15/1999 usted tiene derecho a mantener, rectificar o cancelar la informacién personal
que esté en la base de datos de comunicaciones de TRANSGOURMET Para hacer efectiva la rectificacién o cancelacién usted se puede dirigira
su Cash&Carry mas cercano. De no recibir ninguna notificacién por parte suya, en TRANSGOURMET, entenderemos que nos autoriza a que le

Cash&Carry sélo vende a profesionales de la hosteleria, restauracién, comercios y colectivos. Precios por unidad de embalaje originales.

l@l dtransgourmet.gmcash

Helado Kalise nata
granel 5l

@ -

SERVICIO DE
ATENCION AL CLIENTE:

10 Nﬁﬁmo

Sujeto al stock disponible y a limitaciones de stock del centro

Queso de Holanda gouda
barra

Oferta vélida para los centros de:
Las Palmas, Santa Cruz (Mayorazgo), Adeje y Lanzarote

No acumulable con otras ofertas y promociones.
Consulta disponibilidad en tu centro habitual.




